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Kostenlose Online-Vortragsreihe informiert iiber Moglichkeiten des digitalen
Gesundheitswesens

Stuttgart, 19.04.2023. Nach Angaben des Statistischen Bundesamtes hat zum Stichtag 31. Dezember 2022 gut
ein Sechstel (17 %) der 65- bis 74-Jahrigen in Deutschland noch nie das Internet benutzt. Gerade altere
Menschen konnten im Gesundheitsbereich allerdings von digitalen Anwendungen profitieren. Das Projekt
+Gesund und digital im Landlichen Raum" informiert deshalb mit einer neuen kostenlosen Online-Vortragsreihe
iiber die vielfaltigen Moglichkeiten digitaler Gesundheitsanwendungen.

Vorteile digitaler Gesundheitsangebote in die Breite tragen

Wie kann ich verlassliche medizinische Informationen im Internet finden? Welche digitalen Gesundheitsangebote
gibt es bereits? Wie funktioniert eine Videosprechstunde beim Arzt? Und wie verhalt es sich mit dem Schutz
sensibler Personendaten? All diesen Fragen geht die kostenlose digitale Vortragsreihe "Digitalisierung im
Gesundheitswesen - digitale Losungen schaffen neue Maglichkeiten!" auf den Grund. Eine Ubersicht der
einzelnen Termine finden Sie auf der Website der LFK. Die Vortrage richten sich an Seniorinnen und Senioren
sowie an Angehdrige, Betreuende und Verantwortliche der entsprechenden Bereiche bei Kommunen und
Institutionen.

Am heutigen Mittwoch, den 19.April, findet beispielsweise von 18:00 - 19:30 Uhr der Vortrag ,,Gute
medizinische Informationen im Internet finden" statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Breites Netzwerk zur Einbeziehung des landlichen Raums

Das Modellprojekt ,Gesund und digital im Landlichen Raum* wird von der LFK koordiniert und in
Zusammenarbeit mit dem Landesmedienzentrum Baden-Wiirttemberg, dem Volkshochschulverband Baden-
Wiirttemberg und einem Konsortium aus landesweit vernetzten Institutionen durchgefiihrt. Das vom Ministerium
fur Erndhrung, Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wiirttemberg geforderte Projekt starkt in
ausgewahlten Modellregionen lokale Unterstiitzungsstrukturen fiir Seniorinnen und Senioren und erarbeitet
eigens auf den landlichen Raum angepasste Informations- und Qualifizierungsangebote fiir dltere Personen. Vor
Kurzem wurde ein neuer MaBnahmenkatalog veroffentlicht, der einen detaillierten Uberblick der vielfaltigen
Angebote des Projekts bietet.



https://www.lfk.de/medienkompetenz/seniorinnen-und-senioren/gesund-und-digital-im-laendlichen-raum
https://www.lfk.de/fileadmin/PDFs/Medienkompetenz/Gesund-und-digital-im-Laendlichen-Raum/gesund_und_digital_im_laendlichen_raum_massnahmenkatalog_2023.pdf
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Uber die Landesanstalt fiir Kommunikation (LFK)

Die LFK ist die Medienanstalt fiir Baden-Wiirttemberg. Sie lizenziert und beaufsichtigt den privaten Rundfunk,
weist Ubertragungskapazitaten zu und entwickelt und fordert eine vielfaltige Medienlandschaft. Sie setzt sich fiir
Meinungsfreiheit und -vielfalt ein, gerade auch auf digitalen Verbreitungswegen, Telemedien und Social Media.
Die LFK ist auRerdem zustandig fiir den Jugendmedienschutz und die Vermittlung von Medienkompetenz. Hierzu
engagiert sie sich in zahlreichen Projekten und bietet Aus- und FortbildungsmaRnahmen an.



