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Landesanstalt fur Kommunikation
Baden-Wirttemberg

Seminarankiindigung

In Zusammenarbeit mit der Landesanstalt fir Kommunikation (LFK) veranstaltet der VPRA den

Workshop

Zeitmanagement

Work smarter, not harder: Effizientes Zeitmanagement im Radio
mit
Norbert Linke

news-n-cast, Frankfurt

Termin
Freitag, 19.11.2010
in den Rdumen der
Landesanstalt fir Kommunikation
Reinsburgstr. 27 (Bitte beachten: Anschriftendnderung!)
70178 Stuttgart

Seminargebiihr: 50,-- €

Zielgruppe : Alle Mitarbeiter von Horfunkstationen, die ihre Arbeitszeit effektiver nutzen wollen

Teilnehmeranzahl: mind. 8 Personen, max 12 Personen

Anmeldungen: Mit beiliegendem Anmeldebogen an den VPRA, Fax 0711/18567-304. Zur besse-

ren Koordination der Veranstaltung sollten Anmeldungen so frihzeitig wie mdglich, bitte spétes-

tens bis zum 22. Oktober erfolgen. Sollte bis zu diesem Zeitpunkt die Mindestteilnehmerzahl von

VPRA, KonigstraBBe 26, 70173 Stuttgart, Tel. 0711/18567-180, Fax 0711/18567-304, e-mail: vszv@vszv.de
Bankverbindung: Bankhaus Bauer, Konto 81700075, BLZ 600 301 00
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8 Personen schon erreicht worden sein, werden wir selbstverstandlich auch nach diesem Zeitpunkt
Anmeldungen annehmen. Anmeldungen werden grundsétzlich in der Reihenfolge ihres Eingangs

berlcksichtigt.

Bitte beachten Sie, dass wir ggf. (z. B. bei Uberschreiten der maximalen Teilnehmerzahl) eine Zu-
weisung der Seminarplatze vornehmen werden, um mdglichst vielen verschiedenen Veranstaltern
die Teilnahme ihrer Mitarbeiter zu erméglichen. Fir diesen Fall erhalten Sie gesondert Nachricht.
Wir behalten uns ebenfalls vor, im Falle des Nichterreichens der Mindestteilnehmerzahl einen Er-
satztermin anzubieten und in letzter Konsequenz bei unzureichender Teilnehmerresonanz die

Veranstaltung abzusagen.

Riickfragen: Fur Ruckfragen wenden Sie sich an den VPRA, Herrn Wetzel, Tel. 0711/18567-183

Workshop Zeitmanagement

"Work smarter, not harder: Effizientes Zeitmanagement im Radio"

Norbert Linke war viele Jahre lang Leiter der
Nachrichtenredaktion von HIT RADIO FFH und Ausbilder der
FFH-Volontare. Im Sommer 2009 machte er sich mit dem
Radio Beratungsunternehmen news-n-cast selbststandig. An
verschiedenen Einrichtungen der journalistischen Aus- und
Fortbildung gab und gibt er Kurse v.a. zur Nachrichtenarbeit im
Radio. Themen wie das personliche Zeitmanagement und

Aspekte des Oko-nomischen Produzierens im Radio runden

sein Spektrum ab.

Linke ist Autor zahlreicher Aufsatze und Fachbtlcher, darunter des Standardwerks "Mo-
derne Radio-Nachrichten" (2007) und Chef der FFH-Academy.

Inhalte

Sie kennen das: Sie arbeiten hart. Und doch bleibt Vieles unerledigt. Oft bekommen Sie die Kurve
"auf den letzten Dricker". Das Hamsterrad dreht immer schneller. Die Anforderungen im Job

wachsen. Das Kreative kommt zu kurz. Die gute Nachricht ist: Sie sind damit in guter Gesellschaft.
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Die bessere: Sie kénnen etwas &ndern! Unser Workshop zeigt Ihnen Strategien, die funktionieren.
Um wieder Durch- und Uberblick zu bekommen, das Chaos aus Telefon, Emails, An- und Nachfra-
gen, Konferenzen, do’s and dont’s zu bewaltigen. Um im Job besser zu performen und zugleich

wieder mehr Spaf3 zu haben!

Hier lernen Sie...

* Prioritaten zu setzen

* die Informationsflut zu kanalisieren

* Zeitdiebe zu erkennen und zu managen

* Wichtiges von Dringlichem zu unterscheiden

* Ihre Interessen fair und doch zielgerichtet durchzusetzen

* sich Raum flr kreatives Arbeiten zu schaffen
Bausteine
* Impulsreferate
* Gruppenarbeit
* Falldiskussionen
* Rollenspiele
Zeitplan
Anreise:  09.15 Uhr
Beginn:  09.30 Uhr
Ende: ca. 17.00 Uhr
In der Mittagspause wird kleiner Imbiss durch Catering-Unternehmen gereicht. Mit Zusendung der

Teilnahmebestatigung erhalten Sie eine Anfahrtsskizze zum Veranstaltungsort.

gez. Ralf Wetzel

Anlage



